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fur das Tabakentwéhnungsprogramm
~Rauchfrei nach Hause!?"

Frau
Paulina Burger
Hainburger Str. 66/12
A-1030 Wien

Frau Burger hat mit Erfolg am 24.05.2014 in Minchen an einer
eintdgigen Schulung fir das Tabakentw6hnungsprogramm
~Rauchfrei nach Hause!?" im Umfang von 8 Unterrichtsstunden
teilgenommen.

In der Schulung wurde die Konzeption des Programms ,,Rauch-
frei nach Hause!?" vermittelt und in die wissenschaftlichen
Grundlagen zu psychotherapeutischen Veranderungsprinzipien,
auf denen das Programm aufbaut, eingefihrt. Die Teilnehmer
machten sich mit den einzelnen Kurselementen vertraut, Ubten
die Umsetzung in die Praxis und planten den didaktischen Auf-
bau der Gruppensitzungen. ‘

Sie ist berechtigt, Kurse zur Tabakentw6éhnung nach dem Kon-
zept des Programms ,Rauchfrei nach Hause!?" durchzuflihren
und Programmunterlagen bei der IFT Gesundheitsférderung
GmbH zu beziehen.

Inken Weinitschke
Schulungsleiterin




