
📍 Ort: Islandpferde am Aspacherhof
Am Aspacherfeld 1, 2253 Weikendorf

(Gänserndorf)
💬 Kontakt: Carina Windbrechtinger

 📞 Telefonnummer: +43 664 994 151 01
 ✉ E-Mail: office@psychotherapie-

windbrechtinger.at

Kontakt

Gruppenangebote:
Kindergruppe (6–9 Jahre) – Spielerisches Erleben, erste
Erfahrungen mit den Pferden und sanfte Förderung von
Motorik & Sozialkompetenz.
Jugendgruppe (10–14 Jahre) – Vertiefte Auseinandersetzung
mit den Pferden, Stärkung des Selbstbewusstseins und der
eigenen Fähigkeiten.

REITTHERAPEUTISCHE
GRUPPE

Reittherapie verbindet den positiven Einfluss von Pferden mit
therapeutischer Begleitung. Durch den einfühlsamen Kontakt und die

Bewegung auf dem Pferd werden Selbstvertrauen,
Körperwahrnehmung und emotionale Stabilität gefördert.

Es sind begrenzt auch individuelle reittherapeutische 
Einzeleinheiten möglich.


