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BEHANDLUNGSANGEBOT

PSYCHOTHERAPIE:

® Psychotherapie ist ein bereichernder Prozess, mit dem Ziel, die Ursachen lhrer Probleme zu
verstehen und gemeinsam Losungen zu finden.

Der entscheidende Wirkfakior einer modernen Psychotherapie ist die psychotherapeutische
Beziehung.

Professionalitét und Wertschatzung bieten Sicherheit, als Voraussetzung fir Verdnderung
und Entwicklung.
Gesundung erfolgt durch das Zulassen von Wahrnehmung.

Meine Aufgabe ist die behutsame und prazise Lenkung Ihrer Aufmerksamkeit.
MEDIKAMENTE:

Medikamente kiinnen eine hilfreiche, manchmal auch notwendige, Unterstiitzung einer psycho-
therapeutischen Behandlung sein. Gezielt und sinnvoll eingesetzt kiéinnen moderne Psychophar-
maka seelisches Leid oft sehr erleichtern.

KOSTEN:

Eine Stunde dauert 50 Minuten und kostet, je nach Ihren finanziellen Moglichkeiten, € 130.- bis €
110.- (auch das Erstgesprich). Die Honorarnote kann beim jeweiligen Versicherungstriger einge-
reicht werden. Es erfolgt eine teilweise Riickerstattung. Die Hohe variiert bei den verschiedenen
Kassen (z.B.. WGKK: €48,.-; BVA: € 54,-; SVA: £50,; KFA:€68,).

KONTAKT

Dr. Matthias Boesch
Facharzt flir Psychiatrie und Psychotherapie

Leeg. 5/7, 1140 Wien
Tel:01 3197184
praxis@dr-boesch.at



